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दँय‌्दसं गंुला 
पुन्हि (साउन शुक््ल 
पुन्हि) कुन्हु गंुपुन्हि हनेगु झ््वलय‌् 
जनै पुन्हि, ऋषितर् पणी व 
रक्षाबन््धन नं हनेगु याइ । अथे 
हे, थ््वकुन्हु क््ववाति त््वनाः हनीगु 
जूगुलिं थुगु पुन्हियात ‘क््ववाति पुन्हि�’ 
नं धाय‌्गु याः ।

नेवाः चलन व परम््पराकथं 
गुताबूबः दाय‌्कातःगु क््ववााःगु ति 
त््वनेगु जूगुलिं हे क््ववाति धयातःगु 
खः । नेपालभाषां धयातःगु क््ववाति 
खँग््ववःया खस भासं नं क््ववाति हे 
धयाहःगु खः । क््ववाति धयागु 
नेवाःतय‌्गु परम््परागत नसा खः 
धइगु थ््व खं नं प्रमाणित जूवंगु 
दु । थ््व गंुपुन्हि नखः दक््व 
धर्मा वलम््बबी व जातिया मनूतसें 
हना वयाच््ववंगुलिं थ््व नखःयात 
धार्मि क समन््वयया नखःकथं नं 
कयातःगु दु ।

हिन््ददू, बौद््ध, शाक््त, जैन, 
बैष््णव सकसिनं मंकाःकथं हनीगु 
थ््व नखः गंुपुन्हि कुन्हु सकसिनं 
गुता बूबः तयाः क््ववाति दाय‌्काः 
त््वनेगु चलन दु । थ््वकुन्हु थीथी 
थासय‌् बौद््धतसें बहाःबहिलय‌् 
बहीद््ययः ब््वय‌्गु चलन दु । गंुपुन्हि 
कुन्हु हे ब््ययाांजा नकेगु धकाः बँुइ 
ज््यया याय‌्माःपिं ज््ययापुतसंे बँुइ 
वनाः ब््ययाांयात जा नकः वनेगु 
चलन दु । अथे जुयाः थ््व 
गंुपुन्हियात ब््ययाांजा नकेगु दिकथं 
नं कयातःगु दु ।

गंुपुन्हि कुन्हु क््ववाति दान यानाः 
पूण््य मंुकाः थःम्हं नं पौष््टटिक 
तत््व दुगु क््ववाति नयाः म्हयात स््वस््थ 
यानाः बल््ललाकेमाः धकाः झी 
पूर्खा तसें थ््व चलन दय‌्कातःगु 
खः । थ््व ई धइगु असार, 
साउन महिना । उकिसनं न्हिच््छछि 
न्हिच््छछि सिनाज््यया यानाः अतिकं 

परिश्रम यानाः ज््यया याय‌्माःगु 
ई । सिनाज््यया यानाः म्हय‌् लाःगु 
सर्दी  व कमजोरी म्हो याय‌्त नं 
झी पूर्खा तसें थ््व क््ववाति नय‌्गु 
चलन दय‌्कातःगु खः ।

‘दानवतय‌्गु महाबलि 
जुजुयात सत््ययं चिना बिल । व 
हे सत््यय‌् चिनातय‌्त रक्षासूत्र 
चिकागु दु । हे रक्षासूत्र छ नं 
अचल जुयाः च््ववं !�’ धकाः रक्षासूत्र 
चिकूम्ह यजमानं सत््यय‌् अचल 
जुयाच््वनी धइगु अर् थय‌् सूत्र 
चिकीगु खः । रक्षासूत्र ल्हाती 
चिकीबलय‌् थथे मन्तत्र ब््वनी, ‘येन 
बद््धधो बलिराजा दानमिन्द्रो महाबल । 
तेन त््ववाां प्रति वहनामि रक्षे 
चलमाचल ।’ थथे रक्षासूत्र ल्हाती 
चिकेगु थ््व परम््परा थौंतक नं 

न्ह्याना वयाच््ववंगु दु । थथे 
परम््पराकथं बर्मू  वा पुर्ेतं 
यजमानया ल्हाती रक्षासूत्र चिकेगु 
व पुलांगु जनै हिलाः न्हूगु जनै 
तय‌्का बी । यजमानं सदां 
सत््यताय‌् च््वनेमाः धइगु गुरु 
पुरेततसें आंशिका बियाच््वनी । 
सदां यजमानया जीवन सुखमय 
जुयाः जीवन सुथांलाक््क हने 
दय‌्मा धकाः नं पुरेततसें आशिका 
बियाच््वनी ।

गंुपुन्हिया कन्हय‌् कुन्हु अर्था त 
गंुलागा पारु कुन्हु दँय‌्दसं 
स््वनिगःया देय‌्न््ययंक नेवाःतय‌् 
दच््छछिया दुने सीपिं दुगु छेँखापतिकं 
सायाः पिकाय‌्गु याइ । थ््व 
परम््परा न्हापांनिसें न्ह्याना वयाच््ववंगु 
खः । नेवाःतय‌्गु थ््व परम््परा 
नेवाः समुदायस जक सीमित 
मजूसे मेगु समुदायं नं हना 
वयाच््ववंगु दु । सापारुया झ््वलय‌् 
ब््ययंग््ययात््मक हास््यब््ययंग््य, प्रहसन, 
नाटक मञ््चन, गाइजात्रे पत्रिका 
पिकाय‌्गु अलय‌् सञ््चचार माध््यमं 
हास््यब््ययंग््यया नखःचखःकथं हनेगु 
यानाहःगु खनेदु ।

नेवाःतय‌्गु थ््व सायाः पिकाय‌्गु 
चलन गबलेंनिसें न्हह्ययाःगु खः धइगु 
निश््चचित तिथिमिति छंु सी मदुसां 
छगू धापूकथं ने.सं. ५७५य‌् जुजु 
प्रताप मल््लया चीधिकःम्ह काय‌् 
चक्रवर्तीन्दद्र  मल््ल तःकै वयाः 
सीगु जुयाच््वन । थः काय‌् सीगुलिं 
लानि राजमतिं याःगु शोक दिकां 
दिके मफुत हँ जुजुं । 

गंुपुन्हि व स््वनिगःया सापारु
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	� भिक्षु  कौण््डन््य

ने पा ल य‌् 
स््थविरवाद बुद््धधर् म 
प्रचार प्रसार जुयाः पुनःजागरणया 
इतिहासया नापनापं खनेदुपिं 
भिक्षुपि ं मध््यये छम्ह श्रद््धधेय भिक्षु  
अश््वघोष महास््थविर नं खः । 
वसपोल प्रबजित जीवन यापन 
यानादीगु ७गू दशक दय‌्धंुकूगु 
दु । नेपाःया खुम्हम्ह पूज््यपाद 
संघनायक पदय‌् संघ उपनायक 
भिक्षु  अश््वघोष महास््थविरयात 
विनयकर् मपूर् वक नेपाःया भिक्षु  
महासंघया दुजःपिन््ससं संघसम््मतिलिसें 
ज्ञप््ततिकर् मपाखें छगू धार्मि क 
विधि ‘संघोनायकोपतिट््ठठान’ 
विधिपूर् वक वि.सं. २०६८ 
आश््वविन १४ गते सञ््चरवाःया 
दिनस नेपाःया खुम्हम्ह पूज््यपाद 
संघनायककथं पदस््थथापन जुया 
बिज््ययााःगु खः ।

वि.सं. २०६३ जेष््ठ २ गते 
नेपाःया प््यम्हम्ह संघनायक भिक्षु  
सुबोधानन््द महास््थविर मदय‌्धंुकाः 
भिक्षु  संघं संघसमागम दथुइ 
सुमङ्ग विहारया सीमागहृस 
संघकर् म यानाः संघनायकोपतिट््ठठान 
विधिपूर् वक २०६३ जेष््ठ २४ 
गते संघ उपनायक भिक्षु  बुद््धघोष 
महास््थविरयात ‘नेपाःया न््ययाम्हम्ह 
पूज््यपाद संघनायक’कथं प्रतिस््थथापन 
याःगु इलय‌् भिक्षु  अश््वघोष 
महास््थविरयात संघउपनायक पदय‌् 
पदस््थथापन याःगु खः । थौंकन्हय‌् 
येँया धल््ककोय‌् च््ववंगु संघाराम विहार 
नापं भ््ववँतया ध््ययानकुटी विहारय‌् 
च््वना वयाच््वना बिज््ययााःम्ह नेपाःया 
पूज््यपाद खुम्हम्ह संघनायक भिक्षु  
अश््वघोष महास््थविर ९३दँ दुम्ह 
खः ।

यलया ओकुबहालय‌् च््वनादीम्ह 
मां लक्ष्मीमाया शाक््य व अबु 
चन्दद्रज््ययोति शाक््यया कोखपाखें ने.सं. 

१०४६ (वि.सं. १९८३)इ 
जन््म जुयादीम्ह बुद््धरत््न शाक््ययात 
थ््ययंमथ््ययं १६दँ दुबलय‌् हे 
धर्मा ध््यनया नितिं भिक्षु  धर्मा लोक 
व भिक्षु  अमतृानन््दया आचार् यत््वय‌् 
श्रामणेर अश््वघोष नामं प्रबजित 
जुयादीगु खः । मां लक्ष्मीमाया 
शाक््यया हःपालं प्रबजित 
जुयाबिज््ययााःम्ह वसपोल आचार् य 
महानायक डा. भिक्षु  अमतृानन््द 
महास््थविरया न्हापांम्ह शिष््य नं 
खः ।

श्रामणेर प्रबज््यया लिपा हे 
प्रशिद््ध भारतीय भिक्षु  
धर् मरक्षितयाके पालि व हिन््ददी 
भाय‌् सय‌्काः वसपोललिसे छंु 
महिनालिपा दक्षिणी श्रीलङ्काया 
मातरय‌् च््ववंगु महामहिन्दद्र परिवेण 
(तालिम केन्दद्र)य‌् अध््ययन 
यानाबिज््ययात । उगु तालिम केन्दद्रय‌् 
प्रधानाचार् य धर् मकीर्ति  श्री 
धम््ममावास नायक महास््थविरया 
उपाध््ययायत््वय‌् १ मे १९४९य‌् 
उपसम््पदा दीक्षा प्राप््त यानाः 
पूवंक हे भिक्षु  जुयाबिज््ययात । 
च््ययादँ लिपा अर्था त वि.सं. 
२००८ सालय‌् अग्रश्रावक 
सारिपुत्र व मौदगल््ययानया पवित्र 
अस््थथिधातु नेपालय‌् दर् शन याकेगु 
नितिं हःगु इलय‌् निमन्त्रित 
ब््यक््ततित््वकथं भिक्षु  अश््वघोष नेपाः 

लिहां बिज््ययााःगु खः । वसपोललिसें 
आनन््दकुटी विहारया सीमाग्रहस 
२००८ कार्ति क महिनाय‌् 
उपसम््पदा दीक्षा प्राप््त भिक्षु  कुमार 
काश््यप नं श्रीलङ्का बिज््ययानादिल । 
छंु दँ लिपा भिक्षु  अश््वघोष भारतय‌् 
लिहाँ बिज््ययानाः एस.एल.सी. 
ब््वनाः परीक्षा बिया च््वनाबिज््ययााःगु 
यल््य य्‌ ४ फागुण २००९या दिनस 
वसपोलया मां लक्ष्मीमाया शाक््य 
मदुगु बुखँ वसपोलयात परीक्षाया 
इलय‌् हे दुःखित यात । वसपोलं 
सारनाथ बनारसय‌् च््वनाः एस.
एल.सी.निसें स््ननातकतक अध््ययन 
यानाबिज््ययात । नापं गंल््वय‌्या हुनिं 
ब््वनेज््यया पूमवन । वासः याय‌्गु 
नितिं वसपोल पेकिङ्ग (बेइजिङ्ग) 
बिज््ययानादिल । छंु दँ अन हे 
च््वनाबिज््ययात । अन चिनियाँ नेता 
माओत््ससे तुङ्गया साँस््ककृति क क्रान््तति 
लिपा विकासया ज््यया तीब्र गतिं 
न्हह्ययाः वनाच््ववंगु इलय‌् तत््ककालीन 
चिनिया जनता व कम््ययूनिष््ट 
शासनपाखें भिक्षु  अश््वघोष तसकं 
हे प्रभावित जुयाबिज््ययात ।

चीनं लिहाँ वय‌्धंुकाः 
आनन््दकुटी विद््ययापीठय‌् थ््ययंमथ््ययं 
१०दँ तक सेवा याना बिज््ययात । 
आनन््द विद््ययापीठया सुपरिवेक्षक 
तकं जुया बिज््ययात । वसपोलं 
थीथी देशया भ्रमण नापं 
सभासम््ममेलनय‌् ब््वति कया बिज््ययात । 
वि.सं. २०२९ सालय‌् घटस््थथापनाया 
दिन अर्था त नःलास््वने चःह्रेया 
दिनस ‘आनन््दकुटी विहार गुथि�’या 
पलिस््थथा जुइधुंकाः भिक्षु  अश््वघोषं 
न्हुच््छछे बहादुर बज्राचार् य व 
वटुकृष््ण ‘भूषण�’लिसे सहकार् य 
यानाः ‘आनन््दभूमि�’ बौद््ध मासिक 
पत्रिकाया सम््पपादक जुया बिज््ययात । 
वसपोलं ‘आनन््दभूमि’इ सम््पपादक, 
प्रधान सम््पपादक जुयाः २०दँ 
तक सेवा याना बिज््ययात । 

नेपाःया खुम्हम्ह संघनायक भिक्षु  अश््वघोष महास््थविर

(ल्यं ११ पेजय)्
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विज्ञानं म्हगसय‌् खनिइगु 
छम्ह स््वस््थ्ययं मनूखं खनिइगु माःगु 
प्रक्रिया खः धका धाःगु दु। 
चान्ह्यः द््यनिइगु इलय‌् न्ह्याम्ह 
मनूखं न म्हगसय‌् खनेफू । सुथय‌् 
दनइगु इलय‌् गुलिसिया ल््वमने 
फू सा गुलिसिया ल््वमने फू । तर 
मनूया मनय‌् खँ ल्हाय‌् फू । अथे 
खँ ल्हाइगु इलय‌् न म्हगसय‌् 
खनिइगु याइ । म्हगसय‌् गुलिसिया 
थःगु जीवनय‌् जूगु थीथी घटना 
वा खँया न संकेत जुइ फू । 
गुलि मनूया म्हगसय‌् थ््यनिइगु 
याइ । गुलियिा म्हगसय‌् खनिइगु 
अःखः न जुइगु याः । ज््ययोतिष 
विज्ञानं धाइ ‘म्हगसं मनूया 
बालागु व बामलागु न्ह्यः हे 
क््यनिइगु याइ ।’

ज््ययोतिषीय शास्तत्रय‌् सू न मनूखं 
खंगू म्हगसय‌् न्हापा हे बालागु वा 
बामलागु ल््ववाकं बाक््ककं जुइ यः । 
यक््ककोसिगु खँ कथं सू न्ह्यने च््वम्ह, 
सू न थः थीति व थः यःपि 
मनू सी न्ह्यः अज््जजू चाइपुगु 
म्हगसय‌् खनिइ । गुलिसियम 
म्हगसय‌् खंगू कन्ह्य्‌ कुन्हु झसंग 
जुइगु, आत््तय‌् जुइगु, अलमल 
जुइगु, दिक््क लगे जुइगु, 
नैराश््यता जुइगु, म्ह झ््ययातीइगु, 
छ््ययं स््ययाइगु, मन आत््तय‌् जुइगु 
थे जाःगु समस््यया न खने दइ । 
तर अज््ययागु बामलागु म्हगसया 
लिपा तक न्ह्यपूइ थिया च््वनिइगु 
याइ । ज््ययोतिष विज्ञानया कथं 
म्हगसं बामलागु फल बिइ यः।

१. हाकूगु रंग१. हाकूगु रंग

हाकूगु रगंया अर् थ थ थे 
जुइ – मस््ययूगु, अचेतन, खतरा, 
रहस््य, अन््धकार, मतृ््ययु, शोक, 
तिरस््ककार, घणृा वा द््ववेष । थुगु 
रगंं छितः छिगु अचेतन स््वय‌्त 
यानाच््वनिइ, छितः थःगु बारे 
थुइकते धयाच््वनिइ, हाकू रगंं । 

धायगुे याइ, थुगु सांकतेिक अर् थ 
जुइ ः मतिना म्हो जुगु क््यना 
च््वनिइ, अले ग््ववाहालि याइपि म्हो 
जुयाच््ववंगु जानकारी बियाच््वनिइ । 
नापं थुकिइ खाली जुयाच््ववंगु खँ 
क््यना च््वनिइ । सम््भभावना सुला 
च््ववंगु व अवसर वइितनि धाइ ।

२. सर् प२. सर् प

अर् थ लगे यायेत थाकूगु 
संकेत खः – सर् प । बिस््ककं – 
बिस््ककं संस््ककृति  कथं बिस््ककं बिस््ककं 
धारणा दु सर् पया बारय‌् । 
ग््ययानापूगु संकेतनिसे ज्ञान व 
शान््ततिया अर् थ कथं न कायेगु 
याइ सर् पयात ।

३. हाकूम्ह भौचा ३. हाकूम्ह भौचा 

न्हापानिसे हाकूम्ह भौंचायात 
रहस््य व हाकूगु जादुया प्रतिकया 
कथं न कायेगु याइ। हाकूम्ह 
भौंचा म्हगसय‌् म्हनिइगु इलय‌् 
असुरक्षा अप््पपोगु धका थुइकिइगु 
याइ । बामलागु साइतया न 
जानकारी बियाच््ववंगु दइ थज््ययागु 
म्हगसं ।

४. वाः कुतु वनिइगु ४. वाः कुतु वनिइगु 

म्हगसय‌् वाः कुतु वनकि 
थः न्ह्यने च््वम्ह मनू सी फू धका 
धापू दु गामय‌् । तर वा स््ययाइगु 
इलय‌् द््यनिइगु इलय‌् न थथे 
म्हगसय‌् म्हने फू ।

५. हाकू म्ह झंगः५. हाकू म्ह झंगः

हाकूम्ह झंगःयात ‘सीइ 
त््ययःगुया जानकार�’ न धायेगु 
याइ । गन मनू सी अन हाकूम्ह 
झगं वा क््ववं खनिइ । उकिइ 
धायेगु याइ – ‘क््ववंयात म्हगसय‌् 
खनिइगु बामलागु संकेत खः ।’

६. मचा तय‌्त याइगु बिचाः६. मचा तय‌्त याइगु बिचाः

म्हगसय‌् सू न मचायात 

बिचाः याना च््ववंगु दु सा वा ख््वल 
धाःसांब बामलागु अशुभ संकेत 
खः धका धाइ ।’

७. डुबे जुइत््यम्ह मनूयात ७. डुबे जुइत््यम्ह मनूयात 
बचे यातकिबचे यातकि

म्हगसय‌् डुबे जुइ त््यम्ह 
मनू बचे याइगु न बालागु माने 
याना तःगु मदु ।

८. चाः हिलेगु योजना८. चाः हिलेगु योजना

यदि म्हगसय‌् गु न थासय‌् 
वनेगु योजना याना च््वनागु दु सा 
वा गनं वनेत््यनागु दु सा विपनाय‌् 
उगु थासय‌् वने मज््ययू धका विश््ववास 
याइ । थज््ययागु म्हगस बालागु 
संकेत धाःसा मखु।

९. दोह्र जुइगु म्हगसं ९. दोह्र जुइगु म्हगसं 

छु न म्हगसं हाकन हाकनं 
म्हनकि वा अज््ययागु हे प्रकृतिया 
म्हगस वया च््वनिइगु न बालागु 
कथं कायेगु याइ मखु । अथेहे 
अज््ययागु म्हगसयात बेवास््तता न याये 
मज््ययु धका धायेगु याइ ।

१०. प््ययाखं ल्हुइगु व म््यये हालेगु१०. प््ययाखं ल्हुइगु व म््यये हालेगु

म्हगसय‌् लसतां प््ययाखं ल्हुइगु 
व म््यये हालेगु न बालागु कथं 
कयातःगु मदु । सू न मनूखं 
म्हगसय‌् म्हय‌् चिकं तया गधा 
गया च््ववंगु खनं धाःसा ज््ययोतिषीय 
परामर् श कायेगु बालाइ धका 
धायेगु याइ ।

११. याकचां त््वना च््ववंगु ११. याकचां त््वना च््ववंगु 

म्हगसय‌् याकचां त््वना च््ववंगु 
खनदत धाःसा सीयगु लँय‌् न्ह्याना 
च््ववंगु धका थुइकेमाः धका धायेगु 
याइ । अथेहे भगवान शिवयात 
म्हगसय‌् खन धासां विपत््ततिया नाश, 
देवी खनिइगु ल््वचं मुक््तति व 
सरस््वती खन धाःसा ज्ञान अप््पपोइगु 
धका धायेगु याइ । a

म्हगसय‌् खनिइगु बामलांगु फल
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नेपालभाषा ख््यलय‌् मदिक््क 
पत्रिका पिहावयेगु याना च््ववंगु 
दु । थ््व छगु लसताया खँ जुगु 
दु । थथे हिसी मिडियापाख ्न 
नेपालभाषाया अनलाइन पत्रिका 
पिहा वयाच््ववंगु न्ह्यय‌् दय‌् धुकां 
आः नेपाःया मौलिक लिपि 
रञ््जना लिपिया पत्रिका माःगु 
वाः चाय‌्का रञ््जना लिपि लय‌्पौ 
पिकाया ब््बमि पिन््त छगु न्हुगु 
लय‌्पौ पिथनेगु लसताया खँ कने 
दया जिपि तसक लय‌्ता भय‌् 
बिःगु दु । 

आशा दु जिमिगु कुतःयात 
छिकपिन््स साथ बिइगु भलसा 
कया च््वना ।

रञ््जना लिपि नेपाःयात 
म्हसिकेगु कथं सयुक््त राष्टट्र संघय‌् 
थुगु लिपि दर्ता याना नेपाःयात 
राष्टट्र संघया दुजः जुइगु फुगु 
खः । नेपाः या थुगु मौलिक 
लिपि झी सकसिया छ््यला बुला 
हया प्रचार प्रसार यायेगुलि न्हह्ययाः 
वने ।

॥ सम््पपादकीय ॥

नेपाःया मौलिक 
लिपियात छ््छलाबुलाय‌् हये

आर्थि क विकासया छगू आधार धइगु उद््ययोग कलकारखानाया 
पलिस््थथा याय‌्गु खःसा देशया नितिं माःगु ज््वलं गुणस््तरीय उत््पपादनया 
नापनापं पिने देशय‌् निर्या त यानाः आम््ददानी याय‌्गु नं खः । 
लिपांगु इलय‌् स््वय‌्गु खःसा नेपाःया निर्या त स््वयां नं आयात 
अप््ववः जूगु हुनिं दँय‌्दसं खर्बौ या ब््ययापार घाटा जुयाच््ववंगु दु । 
थुुकिं देशयात विकास याय‌्गु स््वयां नं आर्थि ककथं कमजोर यानाः 
पराधिन जुजुं वनीगु खः ।

थौंकन्हय‌् नेपालय‌् स््वय‌्गु खःसा नेपाःया उत््पपादन स््वयां नं 
विदेशी उपभोग््य वस््ततुुं थाय‌् कयाच््ववंगु दु । निर्वा धकथं विदेशी 
सामान दुहांवइगु छखे दुसा मेखे न्हूगु कलकारखाना चाय‌्केगु ला 
गन गन ? दुगु नेपाःया कलकारखानात धमाधम बन््द जुजुं 
वनाच््ववंगु दु । विदेशया ग््ववाहालिं दय‌्कूगु आपालं कलकारखानायात 
तकं न्ह्याके मफयाः बन््द जुयाच््ववंगु खःसा थुकिं यानाः नेपाःया 
उद््ययोग सञ््चचालन सम््बन््धधी नीति, ज््ययाखँयात कयाः गुलि उदासिन जू 
धइगु खँय‌् प्रष््ट जुयाच््ववंगु दु । तर आः वयाः नेपाःया बन््द 
जुयाच््ववंगु सरकारी कलकारखाना गथे कि विराटनगर जुट मिल, 
हेटौंडा कपडा उद््ययोग, चिनी कारखाना चाय‌्केगु गुगु सरकारं 
तयारी यानाच््ववंगु अभिब््यक््तति वःगु दु, उकियात कयाः लसकुस 
याय‌् हे माः ।

नेपाःया विराटनगर जुट मिलपाखें जुइगु उत््पपादन, अथे 
हे जनकपुर चुरोट कारखाना, हेटौंडा कपडा उद््ययोग, हिमाल 
सिमेन््ट आदिया उत््पपादन गुलि गुणस््तरीय नापं पिने देशय‌् तकं 
निर्या त जुयाच््ववंगु खः । तर सरकारया बांमलाःगु नीतिया हुनिं 
अर्था त सरकारी कलकारखाना निजीकरण याय‌्गु नीतिया हुनिं 
गुलि कलकारखाना बन््द जुलसा निजी लगानीकर्ता तय‌्त अप््ववः महत््व 
ब््ययूगु हुनिं सरकारी कलकारखाना अस््ततित््व मदयावंगु खःसा सरकारी 
कलकारखाना राजनीतिक हस््तक्षेप व राजनीतिक भर्ति  केन्दद्रय 
परिणत जुयावंगुलिं नं बन््द याय‌्त बाध््य जूवंगु खः ।

तर आः वयाः न्हूगु कलकारखाना चाय‌्केगु तयारी याःसां 
नं दिनाच््ववंगु कारखानाया सामानया अवस््थथा पुलां जुइधुंकूगुलिं हाकनं 
सञ््चचालन याय‌्बलय‌् यक््व लागत तुइगु स््वभाविक खः । आः 
उकियात ध््ययानय‌् तयाः ज््यया न्ह्याकेगु तःधंगु हाथ््ययााः खःसा न्हापाथें 
राजनीतिक भर्ति  केन्दद्र व हस््तक्षेत जुइगु खःसा हाकनं अजाःगु 
हे अवस््थथा मवइ धकाः धाय‌्फइ मखु । खय‌्त ला बन््द जुयाच््ववंगु 
सरकारी कारखाना हाकनं सञ््चचालनय‌् हय‌्गु खँ पुलांम्ह प्रधानमन्त्री 
डा. बाबुराम भट््टराईया इलय‌् न्हह्ययाःगु खःसा व धंुकाः उद््ययोगमन्त्री 
नविन्दद्रराज जोशी व महेश बस््ननेतं थुगु विषययात प्राथमिकताय‌् 
तःगु खः । तर थ््व खँ हे जक जूथें जूगुलिं आः हाकनं 
थुकियात पुनःजीवित याय‌्फइगु खःला धइगु खँय‌् शंका ल््यनाच््ववंगु 
हे दनि । अथे खःसां नं आशा याय‌् बेरोजगार नेपाःमितय‌्गु 
नितिं लजगाःया नितिं छगू बांलाःगु पलाः जुइ ।

बन््द सरकारी  
उद््ययोग चाय‌्केमाः
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नेपाःया मिसा 
क्रिकेट टिमं न्हापागु 
पटक निगु देय‌् स््वया अप््पपो टिम 
दुथ््ययााःगु क्रिकेट शृङ्खला त््ययाकूगु 
दु। वंगु वंगु शनिवाः हङकङयात 
फाइनलय‌् डकवर् थ लुइसया 
नियम कथं १३ रनं बूकां नेपाः 
प््ययंगू देय‌् दुथ््ययााःगु टि २० 
अन््तर्राष्ट्रि य शृङ्खलाय‌् च््ययाम््पपियन 
जूगु दु ।

सन ् २००७ य‌् एसीसी 
च््ययाम््पपियन््ससीप कासा म्हिता 
अन््तर्राष्ट्रि य क्रिकेटय‌् दुहावंगु 
नेपाली मिसा क्रिकेटं निगु पक्षीइ 
क्रिकेट शृङ्खलायात बिस््ककं तयेगु 
खःसा खासै यक््कको उपाधि त््ययाकूगु 
मदुनि । वंगु जेठय‌् जक 
मलेसियायात बूका नेपालं न्हापागु 
पटक टि२० अन््तर्राष्ट्रि य शृङ्खला 
त््ययाकूगु खः। थ््व स््वया न्ह्यः, मिसा 
टिम एसीसी ट्रफी २००७ य‌् 
उपविजेता जूगु खः । वहे 
नेपाली मिसा क्रिकेट टिमया 
न्हापागु कासा खः । 

नेपालं अनपेक्षित कथं म्हितूगु 
फाइनलया कासाय‌् आःतक न 
चर्चा  यायेगु याइ। निदँ लिपा 
सन ् २००९ य‌् मलेसियाय‌् 
क््वचाःगु एसीसी मिसा टि–ट््ववान््टटी 
कासाय‌् निगुगु थासय‌् लागु नेपाली 
मिसा क्रिकेट टिमं थःगु सान 
कायम याःगु दु। तर वया लिपा 
अन््तर्राष्ट्रि य क्रिकेटय‌् धमाकेदार 
आगमन यासे सिनियर मिसा 
क्रिकेट टिमं बालागु लिच््ववः बिइ 
फयाच््ववंगु मदुगु खः। 

आईसीसी मिसा ट््ववान््टटी–२० 
विश््वकप २०१७ एसिया 

क््ववालिफायरय‌् धाःसा नेपाल 
उपविजेता जूगु खः। थथे याना 
पतिचां ल््ययााःखाय‌् फइगु कथं 
जक सफलता हासिल याःगु मिसा 
क्रिकेट टिमं मलेसियाय‌् त््ययाकूगु 
थुगु प््ययंगू देश दथुइ जूगु 
अन््तर्राष्ट्रि य टि२० शृङ्खलाया 
उपाधि तसकं महत््वपूर् ण जूगु 
दु।

आइसीसी विश््वकप टि२० 
एसिया छनोट जुइ न्ह्यःया थुगु 
सफलतां नेपाली मिसा क्रिकेट 
टिमया मनोबल तसकं थहावःगु 
दु। विश््वकपय‌् थ््यने फइगु थुगु 
लँपू थुगु एसिया छनोटय‌् नेपाःया 
लागि तकसं महत््वपूर् ण कासा 
जूगु दु। उगु कासा न मलेसियाय‌् 
हे जुइत््ययःगु दु। उकिइ नेपाः 
हङकङ, मलेसिया व कुवेतं 
विश््वकप छनोट कासाया तयारी 
कथं हे थुगु शृङ्खला म्हितूगु खः। 
उगु छनोट कासा थ््व हे वइगु 
भदौ १४ निसे २३ गतेतक 

जुइ त््ययंगु दु। नेपाःया पुचलय‌् 
संयुक््त अरब इमिरट््स, कतार, 
मलेसिया, भुटान व बहराइन 
दुथ््ययााःगु दु। समूह बी लय‌् चीन, 
हङकङ, कुवेत, म््ययानमार व 
थाईल््ययान््ड दु। निगु च््वय‌्यापि दथुइ 
सेमिफाइनल म्हितिइ। उगु 
फाइनलय‌् थ््ययःगु निगु देय‌् दथुइ 
ग््ललोबल मिसा टि२० विश््वकप 
छनोटय‌् म्हितीइ। उगु झीगु टिमं 
विश््वकपया लागि योग््य जुगुलि 
निगुगु थासय च््ववंगु दथुइ प्रतिस््पर्धा  
जुइ।

मिसा विश््वकप टि२० सन ्
२०२४ य‌् बङ्गलादेशय‌् जुइत््ययःगु 
दु। लिपागु संस््करण अस्ट्रेलियां 
त््ययाकूगु खः। प््ययंगु देय‌् दथुइ 
टि२० शृङ्खलाया खँ ल्ह्यायेगु खःसा 
नेपालं थुगु कासा त््ययाकूगु खःसा 
लिपागु निगु कासा आशा याःगु 
कथं धाःसा म्हित््ययेफुगु मदु। थुगु 
कासाय‌् नेपालं हङकङयात समूह 
चरणय‌् हे बूकुगु खः। वया 
लिपा नेपालं निगुगु कासाय‌् 
कुवेतयात ३४ रनं बूकुगु खः।

नेपाः प््ययंगु देय‌् दथुइ  
टि-२० अन््तर्राष्ट्रि य च््ययाम््पपियन

॥ कासा ॥
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बुद््ध धर् मया नामं धर्मादि त््य 
धर्मा चार् यं पत्रिका पिकाःगु नं थौं 
सच््छछि दँ दत । थ््व हे नेपालभाषाया नापं मातभृाषाया 
न्हापांगु पत्रिका खः । व ल््ययाखं झीसं थौं धाय‌्फत 
थुगु पत्रिकां यानाः हे धर्मादि त््य धर्मा चार् य 
नेपाःया न्हापांम्ह मातभृाषी पत्रकार नं जूगु दु । 

नेवाः पत्रकारिताया खँ ल्हाय‌्बलय‌् नेवाःतय‌्सं 
थौं स््वयां ६४दँ न्ह्यः हे नेपालभाषाया न्हिपौ 
पिकाय‌्धंुकल । फत््ततेबहादुर सिंहया प्रकाशन व 
सम््पपादनय‌् २०१२ भाद्र महिनाय‌् नेपाःया स््ववंगूगु 
न्हिपौकथं नेपालभाषाया न्हापांगु न्हिपौ ‘नेपालभाषा 
पत्रिका�’ पिहांवःगु खः । थ््व 
नेपालभाषाया न्हापांगु व नेपालया 
स््ववंगूगु न्हिपौ खः । नेपालय‌् 
न्हापांगु न्हिपौ धइगु ‘आवाज�’ 
पत्रिका हे खः । वयां लिपा 
‘समाज�’ न्हिपौ वलसा ‘नेपालभाषा 
पत्रिका�’ स््ववंगूगु थासय‌् लाः । 
नेपालभाषा पत्रिका पिहांवःबलय‌् 
खय‌् भासं हे न्हिपौ अथवा धाय‌्, 
दैनिक पत्रिका पिमदंनि । थौंया 
इलय‌् पिहां वयाच््ववंगु ‘गोरखापत्र�’ दैनिक नं २०१७ 
सालय‌् जक न्हिपौ जूगु खः । चन्दद्र शम््ससेर प्रधानमन्त्री 
जूबलय‌् साप््तताहिक पत्रिकाकथं गोरखापत्र पिदंगु 
खः । अनंलि वालय‌् निक््ववः जुयाः लिपा तिनि 
दैनिक जूगु खः । 

नेपालभाषा न्हिपौ न्हापांगु दैनिक पत्रिका जूसां 
न्हापांगु नेवाः बुखँ पौ वा समाचारप्रधान पत्रिकाया 
ल््ययाखं थनथाय‌् पासा बाःछिपौ नं ल््ववःमंकेमज््ययू । 
आशाराम शाक््यया सम््पपादनय‌् च््वसापासाया प्रकाशनय‌् 
२००८ सालय‌् समाचारयात प्राथमिकता बियाः 
‘पासा�’ बाःछिपौ पिहांवःगु खः । लिपा थुगु पत्रिका 
दैनिया जुयाः छंु ई पिहांवःगु खःसां लिपा 
दिनावन । वाःपौपाखे स््वय‌्बलय‌् वि.सं. २०४१सालय‌् 
पिहांवःगु ‘राजमति�’ वाःपौ हे नेपालभाषाया न्हापांगु 
वाःपौ जूगु दु । वयां लिपा यक््व हे साप््तताहिक 
पत्रिकात पिहांवलसा गुलिखे ईलिसे दिना नं वन । 
छगू इलय‌् तसकं लोकंह््ववााःगु, अतिकं बय‌्बय‌् जूगु 
नेपालभाषाया साप््तताहिक पत्रिकात इनाप वाःपौ, 
देशय‌्मरुझ््ययााः वाःपौ नं थौंया इलय‌् निरन््तर जुइ 
मफय‌्धंुकल । इनाप पत्रिकां नेवाः पत्रकारिता 

ख््ययःयात तःम्ह हे पत्रकारत उत््पपादन याःगु दु । 
उगु इलय‌् इनाप पत्रिकाय‌् ज््यया याःपिं आपाःथे 
पत्रकारत थौंतक नं पत्रकारिता क्षेत्रय‌् सक्रिय हे 
दनि ।

न्हिपौया हे खँ ल्हाय‌्बलय‌् २०४४सालय‌् ‘विश््वभूमि�’ 
नामं मेगु न्हिपौ पिहांवल । चर्चा  वा लोकप्रियताया 
खँ ल्हाय‌्बलय‌् विश््वभूमि नं उलि हे चर्चि त पत्रिका 
खः । नेवाःतय‌् दथुइ जक मखु, गैर नेवाःतय‌् 
दथुइ हे उलि हे लोकंह््ववााःगु विश््वभूमि न्हिपौ ०४६ 
सालया जन आन््ददोलनया इलय‌् ला तसकं हे बय‌्बय‌् 
जूगु खः । उगु इलय‌् विश््वभूमि न्हिपौ नेपालभाषा 
मथूपिन््ससं तकं मात््ततुमालाः ब््वनेगु याः । थुगु न्हिपौ 
०४६ सालया आन््ददोलनया इलय‌् न्हि हे स््वक््ववःतक 

नं पिकाय‌्गु याःगु खः । थ््व 
पत्रिका नं थौं इतिहासया पानाय‌् 
जक सीमित जुइमाःगु दु ।

थुलितकया ई धइगु नेवाः 
अथवा मातभृाषा पत्रकारिताया 
नितिं तसकं थाकूगु ई खः । 
म्हिगः राणा शासनया इलय‌् 
समाचार च््ववःगु आधारय‌् जेल 
तय‌्गु यानाच््ववंगु खः । अथे हे, 
३०दँ न्ह्यः पंचायती व््यवस््थथाय‌् नं 

सरकारया बारे च््वल कि जेलय‌् लाःपिं यक््व दु । 
०४६÷४७ सालया जनआन््ददोलन लिपा देसय‌् बहुदलीय 
व््यवस््थथा वल । व धंुकाः मातभृाषा पत्रकारिताय‌् 
जुयाच््ववंपिन््ससं ह््ययूपाः वइगु आशा याःगु खः । तर 
नं सरकारय‌् च््ववंपिन््ससं गबलें नं भाषिक पत्रकारिता 
ख््यलय‌् ह््ययूपाः हय‌्गु कुतः मयाः । थौं नेपाःया 
संविधानय‌् पूर् ण प्रेस स््वतन्तत्रता धाःसां मिडिया 
विधेयक, सूचना प्रविधि विधेयक आदि हयाः दण््ड 
जरीवाना याय‌्गु कुतः जुयाच््ववंगु दु । थजाःगु 
परिस््थथितिं राणा शासन लिहांवःगु आभाष नं जूगु 
दु । देसय‌् लोकतान्त्रिक गणतन्तत्र वय‌्धंुकूगु अवस््थथाय‌् 
तकं सरकारं पत्रकारिता क्षेत्रय‌् ह््ययूपाः हय‌्गु गबलें 
स््ववःगु मदु ।

नेपालय‌् थौंया अवस््थथा स््वय‌्गु खःसा मातभृाषाय‌् 
मेपिनिगु पत्रिका स््वयां नेपालभाषाया यक््व पत्रिका 
दु । आःया अवस््थथाय‌् नेपालभाषा छगू न्हिपौ, प््ययंगू 
वाःपौ, निगू बाःछिपौ, खुगुलिं मल््ययाक््क लय‌्पौ पिहां 
वयाच््ववंगु दु ।

न््ययागू अनलाइन, स््ववंगू टिभि च््ययानल व छगू 
एफ.एम. नेपालभाषां न्ह्यानाच््ववंगु दु । उकिया दथुइ 

मातभृाषाया पत्रकारिता

 देसय‌् लोकतान्त्रिक 
गणतन्तत्र वय‌्धंुकूगु 

अवस््थथाय‌् तकं सरकारं 
पत्रकारिता क्षेत्रय‌् 
ह््ययूपाः हय‌्गु गबलें 
स््ववःगु मदु ।
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छगू न्हूगु सोच ज््वनाः, थनिं ६दँ न्ह्यः २०७० 
साल फागुन २७ गतेया दिनय‌् नेवाः पत्रकारिता 
ख््यलय‌् ‘लहना�’ वाःपौ पिकयागु खः । लहना 
वाःपौ थौं खुदँ फुनाः न्हय‌्दँ क््ययंगु दु । नेपाःया 
प्रेस ख््यलं फयाच््ववंगु हाथ््ययााःया नापं नेवाःख््यलय‌् छगू 
न्हूगु सोचलिसें हरेक हाथ््ययााःया सामना यानाः लहना 
वाःपौ पिदनाच््ववंगु दु ।

नेपालभाषाया पत्रिकाय‌् दकलय‌् न्हापां ब््ललोअप 
पिकाय‌्गु ज््यया लहना वाःपौपाखें हे जूगु खः । 
लहना वाःपौ स््वयां न्ह्यः नेवाः अथवा मेमेगु भाय‌्या 
पत्रिकाया नितिं ब््ललो–अप धयागु

कलाकारतय‌्गु नितिं जक खः । ब््ललो–अपय‌् 
संकिपा ख््ययःया कलाकार अथवा पप गायक 
गायिकातय‌्गु ग््ल्ययामरस फोटो जक पिदनीगु खः । 

लहना वाःपतिं नेवाः ब््यक््ततित््वपिनिगु ब््ललो–अप पिथनेगु 
यात । लहना वाःपतिइ कलाकारया नापं पत्रकार, 
व््ययापारी, समाजसेवी नापं थीथी ख््यलय‌् योगदान 
बियाच््ववंपिनिगु ब््ललोअप पिदंबलय‌् थुकिं नं छगूकथंया 
क्रान््तति हल । व धंुकाः नेपालभाषा ख््यलय‌् जुयाच््ववंपिनिगु 
थीथी गतिविधियात नं ब््ललोअपय‌् पिथनेगु ज््ययाां पत्रकारिता 
ख््यलय‌् ब््ललो अपया खँय‌् मेगु न्हूगु कन््ससेप््टया विकास 
जुल ।

गुलिं पत्रिका पिदन, लिपा वनाः दिना नं 
वन । दिनावंगुया थीथी कारण दय‌्फु तर आर्थि क 
पक्ष नं प्रमुख कारक जुइफु । पत्रिका पिकाय‌्त 
आर्थि क पक्ष बल््ललाकेत दकलय‌् माःगु विज्ञापन नं 
खः । सरकारं याइगु विज्ञापनय‌् गबलें नं स््थथानीय 
भाय‌् छ््यलेगु कुतः यानाच््ववंगु मदु । स््थथानीय सरकार, 
प्रदेश सरकार व संघीय सरकारपिन््ससं बीगु सुचंत 
स््थथानीय भासं नं बीगु अवस््थथाय‌् मातभृाषा पत्रिकायात 
छगू तिबः जुइफु ।

०६२÷६३ सालया जन आन््ददोलनं देसय‌् संघीय 
गणतन्तत्र हय‌्धंुकूगु दु । बहुल जाति, भाषा, धर् म 
धकाः राष्ट्रिय गानय‌् हाःसां पत्रकारिता क्षेत्रनिसें 
प्रशासकीय क्षेत्रतकं आःतक नं छगू हे भाषाय‌् 
जक लिकुनाच््ववंगु दु । व ल््ययाखं लिसें मेमेगु थीथी 
कारणं नं पत्रकारिताया थौंया ई तसकं चुनौतीपूर् ण 
जुयाच््ववंगु इलय‌् मातभृाषा पत्रकारिता अझ चुनौती ं
जाः । थौं दुइ तिहाइया सरकारं मिडिया काउन््ससिल 
विधेयक, सूचना प्रविधि विधेयक आदि हयाः 
संचार ख््ययःयात चीत कुतः यानाच््ववंगु दु ।

थौं सरकार हे संचार ख््ययःयात गुकथं विकास 
याय‌्गु स््वयाच््ववंगु मदु, बरु गथे यानाः संचार 
ख््ययःयात नियन्तत्रण याय‌्गु जक स््वयाच््ववंगु अवस््थथा दु । 
अजाःगु अवस््थथाय‌् मातभृाषा पत्रकारिता क्षेत्र नं 
चकने फयाच््ववंगु मदु । अजाःगु अवस््थथायात फायाः 
मातभृाषा पत्रकारिता ख््यलय‌् प्रोफेसनालिज््मया विकास 
याय‌्गु, न्हू न्हूगु कन््ससेप््टलिसें पाठकयात न्हूगु खुराक 
बीगु, घटना, विचारयात फरक ढङ्गं स््वयाः 
पाठकयात सत््य, सन््ततुलित व विश््वसनीय बुखँ बीगु 
ज््ययाय‌् लहना न्ह्यानां तुं च््वनी । a

नेपाःया मौलिक िलपिं पिदंगु ‘रञ््जना लिपि’ लय‌्पौ निरन््तर 
थःगु लँपुइ न्ह्यानाच््वने फयेमाः धकाः भिंतुना देछाना ।

नवीन मानन््धर
येँ महानगरपालिका प्रवक््तता नापं १७ वडाध््यक्ष
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चन्दद्रमाय‌् चन्दद्रयान अवतरण
भारतं छ््ववंगू चन्दद्रयान–३ चन्दद्रमाय‌् सफलतापूर् वक 

अवतरण जूगु दु। भारतीय ई कथं ६ बजे जूया 
४ मिनेटय‌् चन्दद्रयान–३ चन्दद्रमाय‌् अवतरण जूगु खः।

थ््व नाप भारत चन्दद्रमाय‌् �’सफ््ट ल््ययान््डडिङ�’ याउगु 
प््यगुगू व चन्दद्रमाय‌् दक्षिणी ध्रुवपाखे अवतरण याःगु 
न्हापागु देय‌् जूगु खः। थ््व स््वया न्ह्यः भारतया 
चन्दद्रयान–३ स््वया छु दिं न्ह्यः चन्दद्रमाय‌् दक्षिणी ध्रुवय‌् 
अवतरण यायेत तयारी याःगु रुसया यान लुना–२५ 
दुर् घटना जुइवं भारत न्हापागु देय‌् जूगु खः।

अमेरिका, रुस व चीनं चन्दद्रमाया भूमध््य रेखा 
नापं यान अवतरण याये धुकुगु दु सा दक्षिणी 
ध्रुवय‌् अवतरण याये फुगु मदुगु खः । चन्दद्रयान–३ 
या मू आज््जजू धइगु लःया आधारये बरफ मालेगु 
ज््यया याइ।

उकिइ भविष््यय‌् चन्दद्रमाय‌् मानव बसोबास जुइगु 
खँय‌् ग््ववाहालि याइ धका वैज्ञानिकपिन््स धाःगु दु। 
वंगु जुलाई १४ तारिखय‌् भारतीय ई कथं 
न्हिनसिया २ बजे जूया ३५ मिनेटय‌् हरिकोटापाखे 
उडान याना चन्दद्रयान–३, ४० दिं लिपा चन्दद्रमाय‌् 
थ््ययःगु खः।

यहुदी देगः हाकनं चायेकल
इजिप््टया दकलय‌् पुलागु यहुदी देगः जीर्णो द््धधार 

याये धुका पर् यटक तयेगु निति हाकन चाय‌् कूगु 
दु । प्रधानमन्त्री मोस््तफा मदबौली ंबेन एज्रा सिनागोग 

चाय‌्कूगु धका इजिप््टया पर् यटन व पुरातात््त्वविक 
मन्त्रालययात क््यसे चिनियाँ समाचार संस््थथा सिन्हह्ववां धाःगु 
दु ।

देगः चाय‌्के धुका देशय‌् हे पर् यटकीय 
गतिविधि अप््पपोइगु धका इजिप््टटं भलसा काःगु दु । 
मन्त्रालयं यहुदी दार् शनीक अब्राहिम बेन एज्राया 
नामय‌् च््वयातःगु सिनेगोग १२ क््ववःगु शताब््ददीइ दुगु 
थ््व स््वया न्हापागु देगः पुनःनिर्मा ण सन ्१८८० 
य‌् याःगु खः । थुगु देगः छगु इजिप््टय‌् यहुदी 
तय‌्सं उत््सव, जमघट जुइगु थाय‌् प्रार् थनाको केन्दद्र 
दुगु थाय‌् खः । थुगु देगः सन ्१९५० या 
दशकय‌् यक््कको यहुदी समुदाय तय‌््सं त््वते धुका 
पर् यटक तय‌्गु निति आकर् षकण यायेगु निति 
याःगु खः ।

अन््तरराटिय

नेपाःया मौलिक िलपिं पिदंगु ‘रञ्जना लिपि’ लय्‌पौ 
निरन्तर थःगु लँपुइ न्ह्यानाच््वने फयेमाः धकाः भिंतुना देछाना ।

निर््मल रत्न शाक्य
वडा अध्यक्ष

यल महानगरपालिका १६ वडा
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	� विजयरत््न असंबरे

नेपाःया नेवाः 
संकिपा ‘राजमति’या 
हिरो श्रीकृष््ण श्रेष््ठयात 
क््ययान््सर ल््वचं कयाः 
आकाझाकां यंकूगु खँ उलि पुलां 
मजूनि । इहिपाःया न््हििं खुन्हु हे 
आकाझाकां म्हं मफय‌्कूम्ह श्रीकृष््ण 
श्रेष््ठयात क््ययान््सर जूगु धकाः तकं 
सुनां नं मस््ययू । उसायँ ्मदयाः 
भारतय‌् वासः याकेत वंगु ईलय‌् 
तकं वयात ‘डिप निमोनिया’ जूगु 
धकाः धाल । तर लिपा आकाझाकां 
बोन क््ययान््सर जुल धाःबलय‌् वया 
भिंतिचामिपिं सकलें सिमां कुतंुवःपिं 
थें जुल । क््ययान््सर ल््वचय‌् केमो 
थेरापी हे जक दकलय‌् लिपांगु 
वासः खः । वयात नं केमो 
बिल । न्हापांगु केमो सफल नं 
जुल । अले निक््ववःगु केमो बीगु 
तयारी जुल । केमो बीगु कुतः 
जुल । तर सफल मजुल । अले 
श्रीकृष््ण श्रेष््ठठं मत््यवं थ््व संसार 
त््ववःता वन । 

थौंकन्हय‌् बलिउडया हे छम्ह 
हिरोइन सोनाली बेन्द्रे नं क््ययान््सर 
ल््वचं कया वासः याकाच््ववंगु दु । 
वयागु क््ययान््सर फोर् थ स््टटेजय‌् थ््यने 
धंुकूगु दु धकाः धयातःगु दु । 
अथे हे तुं ‘स््लमडग मिलिनायर’, 
‘स््पपाइडरम््ययान’ व ‘नेमसेक’ 
थेंजाःगु हलिउड फिल््मतकं 
म्हितेधंुकूम्ह बलिउड स््टटार इरफान 
खान नं क््ययान््सर ल््वचं कयाः 
वासः याकाच््ववंगु दु । 

सफल जुल । अथे हे तुं, 
कलिउडया हिरोइन गौरी मल््लयात 
नं पाठेघरया हे क््ययान््सर जूगु 
खः । वयागु उपचार जापानय‌् 
जुल । गौरी मल््ललं नं क््ययान््सरयात 
त््ययाकल । मनिषा कोइराला 
अमेरिकाय‌् वासः याकाच््ववंगु ईलय‌् 

गौरी मल््ल नं अमेरिकाय‌् हे दुगु 
ई खः । अले गौरी मल््ललं 
मनिषायात नाप लानाः थः नं 
वहे ल््वचं कय‌्धंुकूगु खँ कंसे 
ल््वय‌्यात त््ययाकाःगु खँ नं कनाः 
मनिषायात हःपाः व तिबः ब््ययूगु 
खँ उगु इलय‌् तसकं हे बय‌्बय‌् 
जूगु खः । 

केलि मिनोगया चर्चा  याय‌् 
न्ह्यः मनिषा कोइरालाया बारे 
छक््ववः चर्चा  याय‌् । बलिउडय‌्तकं 

टप पोजिशनय‌् थ््ययंम्ह झी नेपाःया 
म्ह्याय‌्मचा मनिषा कोइराला 
मय‌्जुयात नं क््ययान््सर ल््वचं कःगु 
ला अप््वसिनं स््ययू हे जुइमाः । 
पाठेघरया क््ययान््सर जुयाः बामलाक््क 
उसाँय‌् मदुम्ह मनिषा कोइराला 
अमेरिकाय‌् वनाः वासः याकः 
वन । अन हे क््ययान््सर विरुद््धया 
केमो काल । 

कलिउडय‌् सकसिनं ‘गुरुबा’ 
धकाः धयातःम्ह गोपाल भुटानी 
क््ययान््सर ल््वचं कयाः मत््यवं मंत । 
अल््सर स््यनाः क््ययान््सरंं कःम्ह 
गोपाल भुटानी ंक््ययान््सरयात त््ययाके 
मफुत । गुलिखे स््टटारतय‌्सं 
क््ययान््सरयात त््ययाके मफुत । तर 
लिसा रे नांयाम्ह छम्ह बलिउड 
हिरोनी नं धाःसा क््ययान््सरयात 
त््ययाकां पार यात । 

अथेहे क््ययान््सर जुइत््ययंगु 
दुरुपाया उपचार यानाः क््ययान््सर 
मुक््त जुइत सफल जूम्ह हलिउडया 
लोकंह््ववााःम्ह हिरोनी एन््जजिलिना जोली 
नं खः । एन््जजेलिना जोलि व 
लिसा रे थें तुं हलिउडय‌् 
क््ययान््सरयात त््ययाकूपिं सेलिब्रिटीत 
मेमेपिं नं दु । थथे क््ययान््सरयात 
त््ययाकूपिं हलिउड स््टटारत मध््यये 
दकलय‌् बय‌्बय‌् जूम्ह केली 
मिनोग खः । 

केलि मिनोगयात नं 
एन््जजेलिनायात थेंं दुरुपाय‌् क््ययान््सर 
जूगु खः । ज््ययान हे काइगु ल््वचं 
कय‌्वं थःगु सांगीतिक यात्रा तकं 
दिकाः वासः याकेगुलिइ लगे 
जूम्ह केलि मिनोगं आखिरय‌् 
क््ययान््सरलिसे ल््ववाल््ववाां वयात त््ययाकां 
पार यात ।

 सन ् २००५य‌् वयात 
क््ययान््सरं थ््ययूगु खँ पिहां वःसांनिसें 
थःगु सांगीतिक यात्रा दिकेत 
बाध््य जूम्ह केलि मिनोगं २००८य‌् 
वयाः हाकनं बुलुहुं थःगु 
सांगीतिक पलाः न्ह्याकूगु खः । 
बलिउडय‌् ‘ब््ललु’ नांगु संकिपाय‌् 
अक्षय कुमार, संजय दत््त व 
लारा दत््ततालिसे छपु म््ययेय‌् तकं 
ब््वति काःम्ह केलि मिनोग आः 
पूवंक हे क््ययान््सरं मुक््त जुइधुंकल ।

क््ययान््सर व सेलिब्रिटी

गो�ोपाल भुटानी काइली मिनोग
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न्ह्यसः १ ः चिबाखं धइगु छु न्ह्यसः १ ः चिबाखं धइगु छु 
खः ?खः ?

चिबाखं धइगु ‘चिबाखं�’ हे 
खः, चीहाकः जुइ, याकनं कने 
सिधइगु व ब््वने सिधइगु जुइ । 
ब््वनेबलय‌् अःपुइ, च््वय‌्बलय‌् नं 
अःपुइ । थुकी बाखं व उपन््ययासय‌् 
थें बाखं दुने मेगु बाखं दइमखु । 
थुकी घटना, बाखंचु व दषृ््य छगू 
जक दइ । चिबाखनय‌् बाखं व 
उपन््ययासय‌् थें म्हसीकां म्हसीके 
मफय‌्क ग््ववााः ग््ववााः पात्र दइमखु । 
थुकी काल््पनिकता स््वयां वास््तविकता 
दयाच््वनी ।

चिबाखनय‌् उपन््ययास व 
बाखनय‌् थें चीहाकःगु इलय‌् 
म्होचा खँग््वलं हे मोड, द््वन््द््व व 
उत््कर् ष न्ह्यब््वयाच््वनी । चिबाखं 
खुल््ललाकथं नं क््वचाय‌्केज््ययू । चिबाखनं 
ब््ववँमियात अनेतनेकथंया शिक्षा व 
नैतिक शिक्षा नं बी फु । व 
चिबाखनं ब््ययूगु शिक्षा व नैतिक 
शिक्षा ब््ववँमिं थःथःगु माथनं काय‌्फु, 
थ््व हे म्होचा खँग््ववःया तःजिगु 
शक््तति खः ।

न्ह्यसः २ ः नेपालभाषा साहित््यय‌् न्ह्यसः २ ः नेपालभाषा साहित््यय‌् 
चिबाखंया अवस््थथा गथे दु ?चिबाखंया अवस््थथा गथे दु ?

नेपालभाषाय‌् चिबाखं थीथीकथं 
न्ह्यानाच््ववंगु खनेदु । चिबाखं धकाः 
च््वयातःगु चिबाखं धात््थथेें चिबाखं हे 
खः कि मखु धकाः न्ह्यसःचिं नं 

थनेगु यानाच््ववंगु दु । चिबाखंया 
निश््चचित ढाँचा थथे हे खः धकाः 
छगू मंकाः अवधारणा क््ववःछी 
हथाय‌् जुइधुंकल ।

‘सः छगू फरक अभिव््यक््ततिया�’ 
ज््ययाझ््वलय‌् दुथ््ययााःगु चिबाखंयात 
जक कयाःसां नेवाः भाय‌् व 
मेमेगु भाय‌्या साहित््यकार व 
समालोचकपिं च््वनाः दुग््ययंक सहलह 
याःसा अतिकं बांलाइ ।	

न्ह्यसः ३ ः नेपालभाषाया न्ह्यसः ३ ः नेपालभाषाया 
चिबाखं धात््थथेें चिबाखंथें मजूसें चिबाखं धात््थथेें चिबाखंथें मजूसें 
चिहाकःगु बाखंजक जुयाच््ववंगु चिहाकःगु बाखंजक जुयाच््ववंगु 
दु । छिगु छु बिचाः दु ?दु । छिगु छु बिचाः दु ?

अथे थ््ययंक धाय‌् नं मछिं । 
चाय‌्कं मचाय‌्कं नेपालभाषाया 
चिबाखनं छगूकथंया ढाँचा व 
पहः नाला कया वनाच््ववंगु अवस््थथा 
दु । चिबाखनय‌् नं प्रयोगात््मक 
ज््ययाखँत जुयाच््ववंगु खनेदु । पात्रयात 
न्ह्यब््वय‌्गु, थःगु नुगलय‌् च््ववंगु भाव 
प््ववंकेगु, समाजय‌् खने दयाच््ववंगु 
सुकृति व विकृति न्ह्यब््वय‌्गु, 
अन््धविश््ववासयात फाय‌्गु सशक््त 
माध््यमकथं चिबाखंंयात छ्रयलाच््ववंगु 
दु । विश््वय‌् स््थथापित जुयाच््ववंगु 
चिबाखंंया अवधारणायात गनं गनं 
पुनःब््ययाख््यया याय‌्गु कुतः नं 
नेपालभाषाय‌् जुयाच््ववंगु खनेदु । 
‘सः छगू फरक अभिव््यक््ततिया�’पाखें 
न्हून्हूगु सवाः व ढाँचाया 

नेपालभाषाया चिबाखंया जन््म 
जुयाच््ववंंगु दु ।

न्ह्यसः ४ ः नेपालभाषाया न्ह्यसः ४ ः नेपालभाषाया 
चिबाखंया विकासया नितिं छु चिबाखंया विकासया नितिं छु 
उपाय दुथें च््ववं ?उपाय दुथें च््ववं ?

‘सः छगू फरक अभिव््यक््ततिया�’ 
प्रत््यक्ष प्रसारण फेसबुकपाखें 
यानाच््ववंगु च््वछाय‌्बहःगु खँ खः । 
तर, थुकियात यूट््ययुबय‌् तयातःगु 
खनेमदु । हरेक इपिसोडयात 
यूट््ययुबय‌् तय‌्गु तर, शीर् षक 
अंग्रेजी ं तय‌्गु, उलि जक मखु 
सबटाइटल नं अंग्रेजी ंतय‌्गु । 
यूट््ययुबया कमेन््टत मंुकाः 
नेपालभाषाया चिबाखंयात अझ 
परिष््ककृ त याय‌्गु । 

‘सः छगू फरक अभिव््यक््ततिया�’ 
नवेाःतय‌्गु छगू मंकाः व छगूयां 
छगू जक आधिकारिक चिबाखं दबू 
जूवंगु दु । थुकि ंन्हापांगु चरणय‌् 
नवेाः व गैर नेवाःतय‌्गु चिबाखं 
गोष््ठठी मंकाःकथं याय‌्गु । उकिं 
थःपिनिगु व मेपिनिगु चिबाखं गन 
थ््यना च््ववंगु दु, छु धारय‌् वनाच््ववंगु 
दु धकाः सीक ेफइ । निगूगु 
चरणय‌् महादेश स््तरीय गोष््ठठी 
यानाः देसय‌् दुन ेव देसं पिनयेा 
चिबाखंया धार व अवधारणायात 
याउँक हे सीका काय‌्फइ । नापं 
नपेालभाषायात नं अःपुक हे 
अन््तर्राष्ट्रि यकरण याना यंकफेइ ।

॥ साहित््ययिक खँल्हाबल्हा ॥

	� निर् मल बज्राचार् य

‘नेपालभाषाया चिबाखनं 
बिस््ककं ढाँचा व पहः 

नालाच््ववंगु दु’
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नेपाःया...
अथे हे धर् मकीर्ति  

विहारपाखें पिदनीगु ‘धर् मकीर्ति ’ 
मासिक पत्रिकाय‌् नं वसपोल 
शुरुनिसें वर् तमान ईतक प्रधान 
सम््पपादककथं सेवा यानाच््वनादीम्ह 
खः । नापं वसपोलं बुद््ध धर् म 
व दर् शन सम््बन््धधी ८०गू स््वयां 
अप््ववः सफू पिथनादी धूकूगु दु ।

भ््ववँतय‌् च््ववंगु ध््ययानकुटी विहार 
व संघाराम विहारया च््वना 
बिज््ययाइम्ह भिक्षु  अश््वघोष महास््थविरं 
भ््ववँतय‌् च््ववंगु दछुत््ववालय‌् ‘ध््ययानकुटी 
विहार�’ वि.सं. २०२८ सालय‌् 
दय‌्का बिज््ययााःगु खः । वि.सं. 
२०३८सालय‌् भिक्षु  मैत्री, दिवंगत 
द््ववारिकादास श्रेष््ठठा व उपासिका 
दिवंगत अनागारिका धर् मरक्षिता 
(रत््नमाया शाक््य)या ग््ववाहालिं 
क्षेत्रपाटी–धल््ककोय‌् ‘संघाराम भिक्षु  
तालिम केन्दद्र’ पलिस््थथा यानाः 
नेपाःया पुनःजागतृ बुद््धशासनय‌् 
न्हापांखुसी श्रामणेर–भिक्षु  तालिम 
केन्दद्रया प्रारम््भ यानादिल । 
वसपोलया खँग््वलं धाय‌्गु खःसा 
वसपोलया ‘तालिम मिशन�’ सोचय‌् 
याःकथं ताःमलाय‌्वं ध््ययानकुटी 

विहारय‌् नं तालिम केन्दद्रयात 
निरन््तरता बीगु कुतः जूगु खः ।

वर् तमान नेपालय‌् दकलय‌् 
अप््ववः शिष््य दुम्ह वसपोल श्रद््धधेय 
भन््ततेया शिष््यपिं अप््ववः धइथें 
श्रीलङ्कापाखें अध््ययन यानादीपिं 
खः । थौंकन्हय‌् वसपोलया 
शिष््यपिन््ससं फूचाःकथं बुद््धशासनिक 
ख््यलय‌् ज््ययाखँत न्ह्यःने यंकाच््ववंगु दु, 
गुगु वसपोलया नितिं धर् मप्रीतिया 
विषय जुयाब््ययूगु दु ।

नेपालय‌् २०४६ सालया 
जनआन््ददोलन लिपा नेकपा 
एमालेपाखें च््वय‌्या सदन 
राष्ट्रियसभाय‌् नं निदँतक माननीय 
जुया बिज््ययााःम्ह वसपोखल एमालेया 
गुलाया शासनय‌् लुम््बबिनी विकास 
कोषया उपाध््यक्ष जुया बिज््ययात । 
लिसें वसपोलं धर्मो दय सभाया 
सम््ममानित नायःतकं जुया 
बिज््ययाय‌्धंुकूगु दु ।

सन ् २००० य‌् म््ययान््ममार 
सरकारपाखंे ‘अग््गमहासद््धम््मजोतिक
धज’पद््ववीपाखंे विभूषित वसपोलं 
प्रब्रजित श्रामणेरपिन््त तालिम 
बियाः यक््व हे अनुभव कया 
बिज््ययााःगु दु । नेपालभाषा परिषद, 
येपँाखंे ने.सं. ११२८य‌् भाषाथुवाः 

मानार् थ उपाधि ं सम््ममानित जुया 
बिज््ययााःगु खः । लुमंकबेहःजू, 
वर् तमान नेपाःया पूज््यपाद 
संघनायक भिक्षु  अश््वघोष महास््थविर 
व आचार् य भिक्षु  कुमार काश््यप 
महास््थविरया ७७क््ववःगु बुदियँा 
लसताय‌् ‘सुखी होतु नेपालं�’ 
तःजिक वि.सं. २०६० सालय‌् 
ऐतिहासिककथं १११म्हेसित 
सप््तताहब््ययापी दुर् लभ शतकुलपुत्र 
प्रबज््यया समारोह सुथांलाक््क ग््वसाः 
ग््ववःगु खः । वसपोलया ५०क््ववःगु 
प्रब्रजित दिवसया झ््वलय‌् धर् मकीर्ति  
बौद््ध अध््ययन गोष््ठठीीं थीथी धार्मि क, 
सामाजिक ज््ययाझ््ववः न्ह्याकूगु खः ।

बुद््धधर् म सम््बन््धधि तःधंगु, 
चिधंगु थ््ययंमथ््ययं १५०गू सफू च््वया 
बिज््ययााःम्ह, सरल नापं व््यवहारिक 
धर् मदेशक, स््पष््ट वक््तता वसपोल 
नेपाःया पूज््यपाद नेपाःया खुम्हम्ह 
संघनायक अश््वघोष महास््थविर 
ने.सं. ११३९ चिल््ललागा आमाइ 
अर्था त वि.सं. २०७५ चैत्र २२ 
गते शुक्रवाःया दिनस न्हिनसिया 
१ः३०ताः इलय‌् वासः याकाच््ववंगु 
अवस््थथाय‌् येँया ग्राण््डडी इन््टरनेशनल 
अस््पताल, टोखाय‌् निर्वा ण जुया 
बिज््ययात । a

नेपाःया मौलिक िलपिं पिदंगु 

‘रञ््जना लिपि’ लय‌्पौ 

निरन््तर थःगु लँपुइ न्ह्यानाच््वने फयेमाः धकाः  

भिंतुना देछाना ।

सुनिता डंगोल
उपप्रमुख

येँ महानगरपालिका
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गंुपुन्हि...
लानिं यानाच््ववंगु शोक शान््त 

याय‌्त जुजु प्रताप मल््ललं सुयागु 
छेँय‌् उगु दँय‌् मनू सीगु दु, 
वयागु नामय‌् सायाः पिकाय‌्गु 
उर्दी  यात हँ । व इलय‌् 
स््वनिगः नेवाःतय‌् देय‌् जुयाच््ववंगु 
खः । देय‌्न््ययंक जनतां सीपिनिगु 
नामय‌् पिथंगु सायाः व झाँकि 
हनुमाध््ववाखा लायकुली च््ववंम्ह लानिं 
थ््व संसार अनित््य खनि, थन 
न्ह्याम्ह नं सी यः धइगु ज्ञान 
दय‌्काः जिम्ह काय‌् जक मखु, 
यक््व मनूत सिनाच््ववंगु दु खनि 
धकाः मन तःगु जुयाच््वन । व 
हे इलंनिसें जुजुनिसें जनतातकं 
खनेदुगु विकृति, विसंगति थेंजाःगु 
ज््ययाखँय‌् ब््ययंग््य याय‌्त छूट ब््ययूगु 
खः धाइ । 

सायाः झाँकि पिथनेगु परम््परा 
गोपालराज वंशावलीकथं जुजु 
जयस््थथिति मल््लया शासनकालय‌् ने.
सं. ५००पाखे हे जुजु खलःया 
सुं सित धाःसा गोविन््ददावली म््यये, 
भजन हाय‌्काः देय‌् चाःहिकेगु 
परम््परा दय‌्धंुकूगु खः । 

अझ बौद््ध परम््पराकथं 
सीपिनिगु नामय‌् गंुलाया द््ववितिया 
अर्था त सापारुया कन्हय‌् कुन्हु 
यलया मंगः बजारं पिथनीगु 
मतयाः न््यकू जात्रा जुजु 
गुणकामदेवया राज््यकालय‌् हे शुरु 
जुइधुंकूगु खः धयागु सीदु ।

समग्रय‌् स््वय‌्गु खःसा सापारु 
ऐतिहासिक परम््पराकथं येँया 
सायाः, यलया मतयाः, न््यकू 
जात्रा, ख््वपया घिन््तताकिसि जात्राकथं 
हनेगु याइ । अथेतुं किपुली 
बाःचा हिलेगु नामय‌्, मच््छछेगां व 
यलया खोनाय‌् सिकाली अजिमाद््ययः 
न्ह्यःनेया पुखुली विभत््स ढंगं म््ववाांम्ह 
च््वलेचायात वां न््ययानाः लाकाः 
लाका कयाः स््ययानाः सापारु 
हनी ।

धर् मया लिधंसाय‌् स््यस््ययः, 
ज््ययापु समुदायं पिथनीगु सायाः 

छगू हे कथं थें जुइ । बरे, 
बज्राचार् य, पंु, उदाय‌्, साय‌्मितय‌् 
सापारु धाःसा बुद््धया स््ततोत्र पाठ 
यायां मतयाः पिकाय‌्गु याइ । 
अथेतुं बैदिक नेवाः द््ययःबर्मू  
राजोपाध््ययाय, शर्मा तय‌् सापारु 
कुन्हु नसृिंहया झाँकि ब््वय‌्गु 
परम््परा दु ।

येँया नेवाःतसें सीपिनिगु 
नामय‌् छम्ह मनूयात तुयूगु जामा, 
छ््ववालिया जनी, छ््ययंया न्ह्यःने सायागु 
ख््ववााःपाः दुगु चित्र, ल््ययूने गणेद््ययःया 
चित्र च््वयातःगु ख््ववााःपाः पुइकाः 
बांलाक््क समा यानाः बाजं थानाः 
सायाः पिथनी । मेम्ह मनूयात 
म्हासूगु वस्तत्र पंुकाः बेतालिं चिकाः 
चिम््तता व कमण््डलु ज््ववंकाः जोगी 
भेष याकाः गोसाईं दय‌्काः 
यंकी । 

अथेतुं सायात नं बांलाकाः 
नगरया थीथी थासं पिकयाः 
हनुमानध््ववाखा लाय‌्कू परिक्रमा 
याकी । छेँखापतिकं सीपिनिगु 
नामय‌् पुरी, मालपुवा, जेरी 
स््ववारी, सिसाबुसा, दुरुनापं धेबा 
नं दान बी । सायाः वःपिन््त 
थथे दान बीबलय‌् १०८ता 
थ््ययंकेमाःगु परम््परा दु । थथे 
सायाः पिकाय‌्गु व दान यात 
धाःसा सिथिनखःनिसंे तिनातःगु 
यमलोकया लुखा चालीगु व सीम्ह 
अःपुक््क हे स््वर् गय‌् दुहां वने 
दइ धइगु मान््यता दु । 

सायाः नगर परिक्रमा धंुकाः 
लिहां वइबलय‌् छेँया मूलुखा न्ह्यःने 
ल््हााः तुति सिइकाः लसकुस 
यानाः छेँय‌् दुकाइ । बौद््धमतकथं 
सायाः वनेगु धइगु मान््यताकथं 
बौद््धमार्गी  नेवाः शाक््य, 
बज्राचार् य, साय‌्मि, पँु, उदाय‌्तसें 
सीपिनिगु नामय‌् दाफा बाजंलिसें 
धुपाँय‌् व मत च््ययाकाः थःने 
क््ववःने परिक्रमा याइ ।

किपुली सापारु छन्हु न्ह्यः 
गंुपुन्हि कुन्हु चान्हय‌् बाःचा हिलेगु 
धकाः सीपिनिगु नामय‌् धुपाँय‌्, 
मत च््ययाकाः बौद््ध चैत््य, विहार 

परिक्रमा यानाः धेबा छाय‌्गु 
याइ । सापारु कुन्हु झ््ययााँय‌्झ््ययााँय‌् 
पापाया नामय‌् रंगी विरंगी 
द््ययःतय‌् ख््ययालः पिकयाः ख््ववााःपाः 
पुयाः देय‌् परिक्रमा याइ । 
धाः, पँय‌्ता बाजंया तालय‌् देय‌् 
परिक्रमा यायां बाघभैरव देगःया 
न्ह्यःने नारांद््ययःया देगलं पुखुली 
मेय‌्या तुति वांछ््वइ । अलय‌् 
ल््ययाय‌्म्हतसें व मेय‌्या तुति हानथाप 
यानाः लाका कयाः मनोरञ््जन 
याइ ।

अथेतुं पांगाय‌् सापारु कुन्हु 
धुसी गणेद््ययःया थाय‌् सीपिनिगु 
छेँय‌् छेँय‌् नं मंु वइ । अलय‌् 
गुम्हनिसें झिंछम्हया पुचः पुचः 
यानाः मंकाः सापारु यानाः देय‌् 
परिक्रमा याय‌्गु चलन दु । सन््ध्यया 
इलय‌् लाछिया न्ह्यःने पुखुली 
मेय‌्या छ््ययं व तुति वांछ््वयाः काय‌्गु 
धेंधेंबल््लला याइ । 

अथे हे मच््छछेगामय‌् ग््ववााःत््ववााः, 
साय‌्मि त््ववााः व नाय‌्त््ववालं लाखे 
प््ययाखं पिकाइ । सापारु कुन्हु 
नारांद््ययःया थाय‌् सीपिनिगु नामय‌् 
पिकाइगु सापारु, ख््ययालि मुनाः 
देय‌् परिक्रमा याइ । बहनी 
विष््णणुदेवीया तःजिक जात्रा याइ । 
थ््व जात्रा कृष््णणाष््टमि तक न्ह्याइ ।

स््वनिगःया थीथी थासं पिकाइगु 
सायाः मध््यये ख््वपय‌् पिहां वइगु 
सायाः विशेषकथंया खनेदु । 
थनया सायाःयात ‘घिन््तताकिसि�’ 
धाइ । सीपिनिगु छेँपाखें छ््ववालि, 
ताःहाकःगु पं, सिँ छ््यलाः 
ताय‌्मचा खः दय‌्की । 

अलय‌् सीम्हेसिया किपाः उकी 
तयाः पुरोहितयात पूजा याकाः 
बाजं थानाः नगर परिक्रमा 
याकी । राजनैतिक, सामाजिक 
व थीथीकथंया घटनाया व््ययंग््य 
न्ह्यब््वयाः ताय‌्मचा खःया ल््ययूल््ययू 
ख््ययालः, प््ययाखं, खिं, धाः, धिमय‌्, 
बाँसुरी बाजंया तालय‌् कथिप््ययाखं 
अर्था त कथि ल््ववाकाः हुइगु प््ययाखं 
घिन््तताकिसि त््ववाक््क धकाः तःजिक 
क््यनेगु याइ ।


